Želite li da vaše dijete zavoli čitanje?

Neke korake morate poduzeti već u doba kada dijete čini svoje prve korake. 

Čitanje djeci jedna je od onih aktivnosti koje se prenose iz naraštaja u naraštaj i svako dijete u njoj uživa. 

Zajedničko čitanje slikovnica, kratkih priča i sl. izvrstan je početak za razvoj predčitalačkih vještina. Često se roditeljima čini da je čitanje rezervirano samo za doba polaska u školu, ali pritom zaboravljaju da je to prirodan proces koji počinje s prvim izlaganjem pisanom tekstu.

Priča ima i čudesnu ljekovitu moć. 
Problemske slikovnice mogu pomoći u rješavanju manjih problema. Slušajući i gledajući situacije u kojima su imaginarni junaci uspjeli prebroditi životne probleme, djeca uče riješiti vlastite problemske situacije.

Pitate se kada čitati? Odgovor je – uvijek, čitati možete djetetu dok čekate u redu za liječnika, u pauzi igre u parku ili već tradicionalno – pred odlazak na spavanje. 

Pitate se i što čitati? Veliki je broj slikovnica na našem tržištu, a pravilo je da, što je dijete mlađe, slikovnica treba imati više slika.

Želite li djetetu omogućiti susret s velikim brojem različitih slikovnica i knjiga, upis u dječju biblioteku mali je korak koji vas vodi prema zavodljivom svijetu knjiga za djecu ili o djeci. 

 

Zašto je dobro čitati svom djetetu?
· Roditelj koji čita svom djetetu, potiče osjećaje uzajamnosti i bliskost. 

· Čitajući djetetu, potičemo spoznaju i razumijevanje tuđih i vlastitih osjećaja. 

· Čitajući, potičemo prihvaćanje i uvažavanje socijalnih načela i odnosa. 

· Čitanjem potičemo razvoj djetetova govora. 

· Čitajući, potičemo razvoj djetetova zapažanja i pamćenja. 

· Čitajući djetetu, potičemo zaključivanje i usvajanje pojmova. 

· Čitanjem potičemo djetetovu kreativnost i kritičko razmišljanje. 

· Čitajući djetetu, pripremamo ga za samostalno čitanje.

 

Kako čitati djetetu, a da u tome nalazite zajedničko veselje i korist?
· Knjigu najprije pročitajte sami. Kad znate što slijedi, čitat ćete s više živosti i lakše ćete u čitanje uključiti i dijete. 

· Dozvolite djetetu da samo odabere što ćete mu čitati. Nemojte se iznenaditi kad višekratno poželi čitanje iste priče. Znači da je želi zapamtiti. 

· Dok čitate, dijete vam treba sjediti u krilu ili vrlo blizu vas kako bi osjetilo bliskost. 

· Pri čitanju se valja udobno smjestiti i isključiti izvore ometanja (radio, TV). 

· Mala djeca posebno uživaju u čitanju ako mogu pratiti slike. Držite knjigu na prikladnoj udaljenosti kako bi dijete moglo razgledati slike. 

· Čitajte polagano, sporije nego što inače govorite kako bi dijete moglo pratiti misao i zapamtiti pročitano. 

· Kad dijete poželi, dozvolite mu da samo "čita" knjigu, izmišljajući priču, a vi slušajte. 

· Što je dijete mlađe, priča treba biti kraća, jer će djetetova pažnja brže odlutati. Poštujte djetetove želje i prekinite priču u trenu kada dijete više nije zainteresirano za slušanje. 

· Čitanje ne smije trajati predugo kako se dijete ne bi zamorilo i kako bi uskoro ponovno poželjelo da mu čitate.

Upamtite: smisao čitanja je u užitku.
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